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La seguridad del paciente es nuestra máxima prioridad. Entendemos el confort que los 
visitantes brindan a los pacientes.  Estos recordatorios son para proteger la salud de todos:  

 Se permiten dos visitantes designados (uno en la habitación del paciente a la vez) 
durante las horas de visita para pacientes hospitalizados que no están bajo 
tratamiento por COVID-19.  
 

 Se realizará un chequeo a todos los visitantes para detectar síntomas de COVID-19 y 
de gripe como fiebre, tos, secreción nasal, dolor de garganta, dolores corporales, 
congestión, pérdida del gusto u olfato. También se identificarán exposiciones 
recientes al COVID-19. No se permitirá la visita de ninguna persona con síntomas. 

 

 Todos los visitantes deben usar un cubrebocas proporcionado por Northwestern 
Medicine en todo momento. Se puede pedir a los visitantes que abandonen el 
hospital si no están dispuestos a cumplir con esta precaución de seguridad. 
 

 Los visitantes no pueden comer ni beber en las habitaciones de los pacientes, ya que 
sería necesario quitarse el cubrebocas periódicamente. 
 

 Límpiese las manos con frecuencia: Hay desinfectante de manos disponible en 
nuestras instalaciones. 

 

 Observe el mismo distanciamiento físico que seguiría en cualquier otro lugar en 
público. Trate de mantenerse a 6 pies de otras personas.  
 

 Tosa o estornude en el codo, no en la mano. 
 

 Vacúnese contra la gripe para protegerse y prevenir la propagación de esa 
enfermedad. 

 
En la mayoría de los casos, no se permiten visitas para pacientes hospitalizados que hayan 
dado positivo en la prueba de COVID-19.   
 
Nuestras políticas para visitantes están sujetas a cambios durante la temporada de gripe y la 
pandemia de COVID-19. Por favor consulte nm.org/visitors para conocer las políticas 
vigentes en cada hospital y centro de atención ambulatoria.  
 
Gracias por su ayuda para mantener a todos seguros y saludables. 
 

 
 
 
 

Pautas y políticas para visitantes 
 


